Uppstartsregistrering Riksdt | PERSONNUMMER:

Inklusionskriterier for Riksat: patienten har en dtstérningsdiagnos och ska behandlas pa
enheten. Om dessa kriterier inte uppfylls kommer patientens data inte ga att spara.

@ Har patienten en faststalld atstorningsdiagnos? olJa O Nej

@ Har enheten beslutat att ge patienten behandling? o Ja O Nej

@®Datum da vardbegéran (remiss / egenanmailan) inkom till enheten:

@ Hur anmaildes patienten fér den aktuella vardkontakten?
O Egenanmalan O Anmalan fran anhorig/ narstaende 0 Remiss

@®Ange datum for forsta besék pa enheten:

€ Om datum fran inkommen vardbegéran till férsta besok &r mer an 90 dagar ange anledning till
langre tid dn vardgarantin - O Patientorsak. O Vardgivarorsak O Uppgift saknas

@ Ange datum for beslut for behandling:

@ Vilken ar patientens aktuella dtstérningsdiagnos?

o Anorexia nervosa med Svarighetsgrad for Barn & ungdom fylls inte i.
sjalvsvalt Svarighetsgrad for vuxna:

O Anorexia nervosa med O Lindrig, BMI > 17 o Svar, BMI 15 - 15.99
hetsatning/ sjdlvrensning O Medelsvar, BMI 16 - 16.99 O Mycket svar, BMI < 15

O Atypisk anorexia nervosa

antal episoder m olampliga kompensatoriska beteenden/vecka
O Bulimia nervosa —> O Lindrig, i snitt 1-3 episoder
O Medelsvar, i snitt 4-7 episoder
0 Svar, i snitt 8-13 episoder
0 Mycket svar, i snitt 14 eller fler episoder

ange svarighetsgrad

[m]

Bulimia nervosa med lag frekvens och/eller begransad varaktighet

Lindrig, 1-3 hetsatningsepisoder per vecka

Medelsvar, 4-7 hetsatnings-episoder per vecka

Svar, 8-13 hetsatningsepisoder per vecka

Mycket svar, 14 eller fler hetsatnings-episoder per vecka

[m]

Hetsatningsstorning >

ange svarighetsgrad

O o oo

O Hetsatningsstorning med |ag frekvens och/eller begransad varaktighet

O Sjalvrensning O Nattligt atande
O Undvikande/restriktiv atstorning (ARFID) O Pica
O Idisslande O Ospecificerad atstorning
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